
Dejeuner

18/11 19/11 20/11 21/11 22/11

Pâté de foie cornichon
Betteraves ciboulette

Salade iceberg aux maïs
Salade d’endive et pomme

Tomates farcies sans porc
Filet de merlu à l’oseille

Riz pilaf
Courgettes à la vapeur

Cuisse de poulet rôti
Œufs brouillés à la crème
Pommes vapeur persillées

Poêlée de champignons et carottes

Pizza regina
Filet de dorade

Boulgour aux petit légumes
Panaché de salades

Pennes sauce ricotta aux
épinards aillés (plat complet

végétarien)
Haricots verts sautés

Nuggets de poisson et citron
rôti de veau 

Frites
Brocolis

Yaourt nature sucre
Saint paulin

Fromage blanc aux fruits
Croute noire

Fromage blanc 
Petit moule ail et fines herbes

Yaourt velouté aux fruits mixés
Pomme golden

Spécialité de pommes saveur
biscuit (compote)

Fruit du jour

Compote pommes et pêches
Biscuit galette saint michel bio

(a.c)

Salade de fruits frais
Gaufre liégeoise

Flan vanille 
Poire

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut être modifié.
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